PROGRAMME DETAILLE
ﬁ-TRE PERMIS B ET B78 (Boite

U
®/%L automatique).

Voici un programme détaillé pour un permis B traditionnel, généralement divisé en deux grandes
parties : la théorie et la pratique.
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1. Théorie

a. Code de la route

o Signaux routiers : Reconnaissance et signification des panneaux.

. Reéglementation : Vitesse, priorités, circulation en agglomération et hors
agglomération.

. Comportement des conducteurs : Alcool, drogue, distractions, et responsabilité.

. Sécurité routiere : Importance des ceintures de sécurité, sécurité des passagers, et

comportement en cas d’accident.

b. Risques routiers
. Analyse des situations dangereuses : Anticipation et réactions face aux imprévus.

. Conduite préventive : Techniques pour éviter les accidents.

¢. Environnement de conduite

. Mécanique de base : Fonctionnement des systemes du véhicule, entretien de base.
. Ecoconduite : Techniques pour réduire la consommation de carburant et les
émissions.
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2. Pratique

a. Lecons de conduite

. Prise en main du véhicule : Réglages, commandes, et manceuvres de base.

o Manceuvres de base : Démarrage, arrét, marche arriére, stationnement (en bataille,
en épi, en créneau).

o Circulation : Conduite en ville, sur route, et autoroute.

b. Evaluations

. Evaluation continue : Progression des legons, compétences acquises.
. Préparation a I’examen : Simulations d’examen pratique, gestion du stress.

3. Examen final

a. Examen théorique

. Questions a choix multiple : Test des connaissances sur le code de la route.

b. Examen pratique

. Evaluation sur route : Compétences de conduite, respect des régles, et sécurité.

4. Apres I'obtention du permis

. Formation continue : Sensibilisation a la sécurité routiere, options de formation
avancée.

Durée du programme

En général, le programme peut s’étendre sur plusieurs mois, en fonction de la disponibilité des éleves
et de I'auto-école.
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