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Valorisation de la Conduite 

Supervisée 
 
 
 

La conduite supervisée permet au candidat âgé de 18 ans au minimum, inscrit dans une école 
de conduite, de compléter sa formation initiale par une phase de conduite « supervisée » par 
un accompagnateur, afin de passer l’épreuve pratique dans des conditions plus sereines. 
Cette forme d’apprentissage est plus souple que l’apprentissage anticipé de la conduite 
(AAC), mais possède des avantages similaires. 
 
 
Une continuité d’apprentissage qui renforce la confiance 
 
 
Après avoir acquis les bases en école de conduite, certains élèves ressentent le besoin 
d’approfondir leurs compétences. La Conduite Supervisée leur permet de poursuivre 
l’apprentissage en situation réelle, aux côtés d’un accompagnateur expérimenté. 
Cette démarche réduit le stress, consolide les acquis et permet de se familiariser 
progressivement avec la complexité du trafic. 
 
 
Un accompagnement souple et adapté aux besoins 
 
 
Contrairement à l’apprentissage anticipé, la Conduite Supervisée peut être commencée à tout 
âge, dès que l’élève a atteint un niveau suffisant. 
Elle s’adapte aux contraintes de chacun : emploi du temps, budget, disponibilité… L’élève 
peut ainsi augmenter son temps de pratique, tout en continuant à bénéficier de conseils 
personnalisés dispensés en auto-école. 
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Plus d’expérience pour mieux réussir 
 
 
La pratique régulière avec un accompagnateur offre un véritable complément à la formation 
professionnelle. Elle permet : 
 

 D’acquérir davantage d’assurance, 
 De perfectionner les manœuvres, 
 D’améliorer l’anticipation et la gestion des situations imprévues, 
 De développer une vigilance durable. 

 
 
Grâce à cette expérience supplémentaire, le candidat arrive mieux préparer et plus serein le 
jour de l’examen du permis. 
 
 
Un dispositif aux résultats concrets 
 
 
Les élèves ayant recours à la Conduite Supervisée ont souvent : 
 

 Un meilleur taux de réussite à l’examen, 
 Une conduite plus posée, 
 Une meilleure capacité d’adaptation aux différentes conditions de circulation. 

 
 
L’objectif est simple : transformer l’appréhension en confiance, et l’hésitation en maîtrise. 
 
 
Une démarche responsable et sécurisante 
 
 
La Conduite Supervisée favorise la responsabilisation de l’élève et l’engagement de 
l’accompagnateur. Elle crée un climat propice au dialogue, où conseils, retours d’expérience 
et corrections constructives participent à une progression durable. 
C’est aussi un moyen de réduire le risque routier en multipliant les situations vécues avant 
l’obtention du permis. 
 

 


